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FULL TDC 27
Escargot de saucisses, oeufs brouillés, 
lard grillé, tomate grillée, purée de 
carottes, aubergines grillées, toast, 
mesclun, country potatoes
Escargot with sausages, scrambled eggs, 
bacon, grilled tomato, carrot purée, grilled 
eggplant, toast, mesclun, country potatoess
(pain sans gluten +2.-)

REFUEL 27
Tempeh mariné, oeufs brouillés, tomate 
grillée, purée de carottes, avocat, aubergines 
grillées, toast, mesclun, country potatoes
Marinated tempeh, scrambled eggs, grilled 
tomato, carrot purée, avocado, grilled 
eggplant, toast, mesclun, country potatoes
(pain sans gluten +2.-)

AVOCADO TOAST 17 | 25
Tranche de pain aux graines toastée, 
avocat, cottage cheese à la ciboulette, 
menthe et œuf au plat
Slice of toasted seed bread, avocado, 
cottage cheese with chives, 
mint and fried egg
(avec saumon +7.- | bacon +5.- |
pain sans gluten +2.-)

ÉCOLO TOAST 17 | 25
Tranche de pain aux graines toastée, 
brocoli, épinard, cottage cheese à la 
ciboulette, menthe et œuf au plat
Slice of toasted seed bread, broccoli,
spinach, cottage cheese with chives,
mint and fried egg 
(avec saumon +7.- | bacon +5.- |
pain sans gluten +2.-)

LE DOUBLE  25
Un Avocado toast, un Écolo toast 
(avec saumon +7.- | bacon +5.- |
pain sans gluten +2.-)

GAUFRE & SAUMON  26
Gaufre salée à la tomate séchée, 
œuf parfait, saumon fumé, crème fraîche
aux zestes de citron et aneth, oignons rouges 
Salted waffle with sun-dried tomatoes, 
perfect egg, smoked salmon, fresh cream 
with lemon zest and dill, red onions

EGG & ROLL 17 | 25
Bun n’roll aux graines de pavot, 
œuf au plat, bacon grillé, sauce 
hollandaise à l’estragon, salade mesclun
Poppy seed bun n’roll, fried egg, 
grilled bacon, hollandaise sauce with dill,
mesclun salad 

BURGER 28
Steak pur bœuf, cheddar blanc, 
lard grillé, oignons caramélisés, 
mayonnaise maison au paprika fumé, 
bun au pavot, country potatoes
Pure beef steak, cheddar, grilled bacon, 
caramelized onions, smoked paprika 
mayonnaise, poppy seed bun, country potatoes
(pain sans gluten +2.-)

SUNNY SIDE UP 13
Deux œufs au plat, graines de sésame et de
pavot, amandes, pain toasté, salade mesclun
Two fried eggs, sesame and poppy seeds, 
almonds, toasted bread, mesclun salad
(avec saumon +7.- | bacon +5.- |
pain sans gluten +2.-)

 

BruncH salé
samedi – dimanche | jours fériés | 10h - 16h
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GRANOLA 14
Granola maison à l’avoine, mélange de 
noix et graines, yogourt grec, sirop d’érable 
et fruits de saison
Homemade oat granola, nuts and seeds mix,  
Greek yoghurt, maple syrup and seasonal fruits
(Yogourt vegan +3.-)

BIRCHER 13
Avoine et chia infusés au lait d’avoine 
et à la fève de tonka, fruits de saison, 
yogourt végétal, oléagineux caramélisés
Oat and chia infused with oatmilk 
and tonka bean, seasonal fruits, 
vegan yoghurt, caramelized oilseed

TARTINE PEANUT-BUTTER 13
Tranche de pain balance aux graines 
toastée, beurre de cacahuète maison, 
rondelles de bananes fraîches et éclats de 
noisettes
Slice of toasted seed bread, homemade peanut 
butter, fresh banana slices and sprinkles of 
hazelnut
(pain sans gluten +2.-)

PORRIDGE 13
Porridge chaud, servi avec un coulis 
de fruits rouges, oléagineux caramélisés, 
et fruits de saison
Hot porridge, served with red fruits coulis, 
caramelized oilseeds, and seasonal fruits

FRENCH TOAST 16
Tranches de pain sucrées et aériennes 
poêlées à la royale, parfumées à la vanille 
et à la cannelle, servies avec sirop d’érable 
et crème mascarpone
Sweet bread slices perfumed with vanilla and 
cinnamon, served with maple syrup and mas-
carpone cream

PANCAKES RED BERRIES 14
Duo de pancakes, coulis de fruits rouges
et éclats d’amandes torréfiées et caramélisées
Duo of pancakes, red fruits coulis 
and sprinkles of torrefied and caramelized 
almonds   

PANCAKES CLASSIC 14
Duo de pancakes, beurre, sirop d’érable 
et fruits de saison
Duo of pancakes, butter, maple syrup 
and seasonal fruits 

PANCAKES CHOCO-BANANE 14
Duo de pancakes, sauce au chocolat, 
rondelles de bananes fraîches et éclats 
de noisettes
Duo of pancakes, chocolate sauce, 
fresh banana slices and sprinkles of hazelnut

BruncH sucré
samedi – dimanche | jours fériés | 10h - 16h
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SALé
LE CROQUE-MONSIEUR 17
Méga pain balance aux graines toasté, 
Gruyère, jambon blanc, oignons 
caramélisés, salade mesclun
Mega-toasted seed bread, Gruyere 
cheese, ham, caramelized onions, 
mesclun salad

LE RAMEQUIN  10
Un ramequin avec une base de 
trois fromages
A ramekin with a three-cheese base

DESSERTS 
CHEESECAKE 10
Cru, composé d’un fond de biscuits 
spéculoos et servi avec un coulis de 
fruits rouges
Raw, composed with speculoos biscuits
 and served with a red fruits coulis

CARROT CAKE 10
Carottes fraîches, glaçage citronné
Fresh carrots, lemon icing 

TARTE AUX POMMES 10
Pâte sablée, pommes Golden, 
parfumée à la cannelle
Shortcrust pastry, golden apples, 
cinnamon flavoured

PANNA COTTA DE SAISON 10 
Panna cotta, avec un coulis de 
fruits de saison
Panna cotta with seasonal fruits coulis

SUCRé
CINNAMON ROLL 5.50
BANANA BREAD 6
CAKE AU CITRON 6
BROWNIE AUX NOIX 7

BROWNIE VÉGAN AUX NOIX 7

COOKIES
CLASSIQUE 4
SPÉCULOOS 5
PÂTE PRALINÉE 5

glaces
MÖVENPICK 7
Caramelita
Fraise
Pistache
Chocolat
Vanille

BEN & JERRY’S 7
Cookie Dough

vitrine
Mardi – dimanche | ALL DAY




